
            

 

Mardi  5 Juillet 

- Le chemin vert (6 km) Plourin  

Mardi 12 Juillet 

-de Pempoul à Bouillenou (6 km)St Pol-de-Léon 

Mardi 19 Juillet 

- De la Justice à Treuscoat (6 km) Pleyber-Christ 

Mardi 26 Juillet 

-De l’aire de pique-nique vers Barnénez ( 6 km) Plougasnou 

Mardi  02 Août 

- Le petit train ( 6 km) Lanmeur 

Mardi 09 Août 

- Du Dourduff vers Kerarmel (6 km) Plouézoc’h 

Mardi 16 Août 

- De Coatélan vers Carhaix (6 km) Plourin 

- Mardi 23 Août 

- De Pempoul à Bouillenou (6.5 km) St Pol-de-Léon 

Mardi 30 Août 

- Sur la plage de St Efflam) 

Mardi 06 Septembre 

- De St Samson vers Térénez ( 6 km) Plougasnou 

Mardi 13 Septembre 

- Ile Callot (6.5km) Carantec 

Mardi 20 Septembre 

- Sur la plage de St Efflam 

Mardi 27 Septembre 

- De Locquirec vers ste Barbe (6km) 

Tous les départs se font depuis le parking des Martyrs de la résistance  à 13h30 pour la demie- journée  
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